O Poositinte o Rl

Palacio de Belém, 19 de abril de 2023

A Sua Exceléncia

O Presidente da Assembleia da Republica,

Assunto: Decreto da Assembleia da Republica n.2 43/XV, que regula as
condigbes em que a morte medicamente assistida ndo é punivel e altera o

Cdédigo Penal

Dirijo-me a Vossa Exceléncia, ao abrigo do disposto no n.2 1 do artigo 136.2
da Constituigdo, transmitindo a presente mensagem a Assembleia da
Republica sobre o Decreto n.2 43/XV, que regula as condigbes em que a
morte medicamente assistida ndo é punivel e altera o Cédigo Penal, nos

termos seguintes:
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1. Pelo Acorddo n.2 5/2023, o Tribunal Constitucional decidiu
pronunciar-se pela inconstitucionalidade da norma constante da
alinea f) do artigo 2.9, conjugada com a norma constante don.2 1
do artigo 3.2, ambas do Decreto n.2 23/XV.

2. Fé-lo com fundamento na violagdo do principio da
determinabilidade das leis, enquanto corolario dos principios do
Estado de direito democratico, da legalidade, na sua dimensdo de
reserva de lei, e da seguranca juridica e protegdo da confianga,
decorrentes das disposi¢cdes conjugadas dos artigos 2.2 e 165.2, n.2
1, alineab), da Constituicdo da Republica Portuguesa, por
referéncia a inviolabilidade da vida humana, consagrada no artigo
242, n.2 1, que regulava as condigdes em que a morte
medicamente assistida ndo seria punivel, para o efeito alterando o

Cdodigo Penal.
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3.

Fundou-se a decisdo do Tribunal Constitucional na convicgao de
que a formulagdo da alinea f) do n.2 2 podia suscitar duvidas
interpretativas quanto ao seu exato ambito de aplicagdo, uma vez
que, ao elencar «sofrimento de grande intensidade» como o
sofrimento fisico, psicoldgico e espiritual, ndo resultava claro se tal
enumeracao seria cumulativa ou alternativa.

Isto é, se se exigia, cumulativamente, sofrimento fisico, psicolégico
e espiritual, ou se bastaria um deles para justificar o recurso a
morte medicamente assistida — o fisico, ou o psicoldgico ou o
espiritual.

O legislador retomou agora a versao originaria da norma, a qual se
limitava a referir o sofrimento de grande intensidade, sem
especificar de que natureza se tratava.

O legislador ndo se limitou, todavia, a revisdo da norma sobre a
qual recaiu o juizo de inconstitucionalidade do Tribunal

Constitucional, mas resolveu ir mais longe, alterando duas outras
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normas, estas relativas a relacdo entre o suicidio assistido e a
eutanasia.

7. Com efeito, resultava de declara¢gdes de voto do mencionado
Acérddo n.2 5/2023 a censura pelo facto de o legislador nao ter
determinado qualquer relagdo entre o suicidio assistido e a
eutanasia, parecendo que era possivel a opgdo entre ambos.

8. Ora, nesta nova versdo, o doente deixa de ter o direito a escolha
entre suicidio meramente assistido ou eutanasia.

9. Na verdade, foi aditado um novo n2. 5 ao artigo 32., dispondo que
“A morte medicamente assistida s6 pode ocorrer por eutanasia
quando o suicidio medicamente assistido for impossivel por
incapacidade fisica do doente”.

10. De igual modo, foi alterada a ultima parte do n.2 2 do artigo 99,
estabelecendo-se que a administragao de fdrmacos letais pelo
médico ou profissional de saude ocorre quando o doente estiver

fisicamente incapacitado de os autoadministrar.

4/7



11. Suscita-se, assim, a questdo de saber quem define tal situagao.
bem como a compatibilizacdao do disposto no artigo 162., n2. 1 e no
artigo 192., com a supressao da escolha entre suicidio meramente
assistido ou eutanasia.

12. Uma vez que, nos termos do mesmo n2. 2 do artigo 92., compete
ao médico orientador informar e esclarecer o doente sobre os
métodos disponiveis para praticar a morte medicamente assistida
e que o mesmo médico orientador tem de estar presente no
momento da administragdo ou autoadministragdao dos farmacos
letais, de acordo com o disposto no n2. 2 do artigo 102. e do artigo
142, n3o sera imperativo que lhe compita também a ele
pronunciar-se sobre a incapacidade fisica do doente? Ou a quem
compete entdo? Ao médico especialista?

13. E que caiba ao médico orientador e ndo a outro médico presente
a supervisdo médica prevista no n2. 2 do artigo 92? Agora, ainda

mais, por for¢a do aditamento da parte final do preceito?
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14. Em suma, ndo me reportando a nenhuma das multiplas questdes
ja objeto de apreciacdo e de decisdao no passado, por parte do
Tribunal Constitucional e da prépria Assembleia da Republica —
desde o respeito do direito a vida, dos pressupostos ou requisitos
do recurso a morte medicamente assistida nao punivel e suas
modalidades ou a densificagdo desses pressupostos ou requisitos,
refiro-me tdo somente as matérias explicitamente tratadas nesta
guarta versao do diploma legal.

15. Concretamente, solicito a Assembleia da Republica que pondere
clarificar quem define a incapacidade fisica do doente para
autoadministrar os farmacos letais, bem como quem deve
assegurar a supervisao médica durante o ato de morte
medicamente assistida.

16. Numa matéria desta sensibilidade e face ao brevissimo debate

parlamentar sobre as duas ultimas alteragdes, afigura-se prudente
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que toda a dilucidagdo conceptual seja acautelada, até pelo passo

dado e o seu caracter largamente original no Direito Comparado.

Nestes termos, devolvo, sem promulgagao, o Decreto da Assembleia

da Republica n.2 43/XV.

O Presidente da Republica

Marcelo Rebelo de Sousa
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